
Bezoek de Leidse Duurzame Huizen Dagen 22 en 29 maart 
 

Op zaterdag 22 en 29 zijn de Leidse Duurzame Huizen Dagen. Twaalf bewoners van vergaand verduurzaamde 

huizen – Leidse koplopers –openen hun deuren en vertellen over de maatregelen die zij hebben getroffen. Zo 

kun je bijna alles zien waarmee je een huis kunt verduurzamen: van eenvoudige maatregelen, isolatie en 

zonnepanelen tot allerlei soorten warmtepompen. 

 

Open duurzame huizen 

Met de energietransitie in volle gang, zijn veel mensen bezig met de verduurzaming van hun woning. Maar 

waar begin je, wat kan er in huis en hoe pak je het aan? Binnen kijken bij vergaand verduurzaamde 

woningen en praten met de bewoners is dan heel inspirerend en levert waardevolle informatie op. Vorig 

jaar vertelde een bezoeker: “Het inspireert en laat zien dat anderen met dezelfde uitdaging/vragen 

worstelen als jij”, terwijl een andere bezoeker ook de onafhankelijke informatie van de bewoners prees “In 

de praktijk zien hoe bepaalde maatregelen eruit zien en horen welke hindernissen je tegen komt onderweg 

is heel nuttig. Dat hoor je meestal niet van commerciële partijen.” 

 

De huizen liggen verspreid over heel Leiden en verschillen onderling sterk: er zijn benedenhuizen, 

rijtjeshuizen en hoekhuizen, met bouwjaren van 1750 tot 1990. Voor elk wat wils dus. De bewoners 

vertellen met verstand van zaken over hun keuzes en ervaringen.  

Meer info: www.energiekleiden.nl/leidse-duurzame-huizen-dagen  

 

Open Duurzaam Spreekuur 

Ook kan je op zaterdag 22 maart tussen 13:00 en 17:00 binnen lopen bij het Open Duurzaam Spreekuur in 

het Duurzaamheidsloket in The Field. Hier zitten energiecoaches, een warmtepomp specialist en de 

duurzaamheids adviseur van Erfgoed Leiden e.o. klaar om je van persoonlijk advies te dienen. Bovendien 

zijn hier materialen te zien waarmee je je huis kunt verduurzamen, zoals circulaire en biobased materialen.  

Meer info: www.energiekleiden.nl/open-duurzaam-spreekuur  

 

Open Dag Duurzaamheidscentrum Zoeterwoude 

Op 29 maart houdt Duurzaamheidscentrum Zoeterwoude open dag van 10:00 – 14:00. Hier is heel veel 

apparatuur te zien, zoals zonnepanelen, warmtepompen, PVT-systemen, airco’s voor verwarmen/koelen, 

(WTW) ventilatie, duurzame boilers en laag temperatuur verwarming. De adviseurs kunnen veel vertellen 

over de ins en outs van bijvoorbeeld warmtepompen, laag temperatuur verwarming, waterzijdig inregelen 

en alles wat bij de installatie komt kijken. 

 

Facebook 

Je kunt ons voor de berichtgeving over de Leidse Duurzame Huizen Dagen volgen op Facebook:  

https://www.facebook.com/profile.php?id=61573469304891 

 

Een paar huizen alvast uitgelicht 

De huizen van de Leidse Duurzame Huizen Dagen verschillen sterk van elkaar. Iedere bewoner heeft eigen 

oplossingen gevonden om het te verduurzamen. In de folder en publiciteit lichten we er alvast vier 

voorbeeldhuizen uit die in de loop der jaren steeds beter zijn geïsoleerd en die elk met een andere soort 

warmtepomp worden verwarmd. Drie huizen zijn van het gas af, de vierde verwarmt met een hybride 

warmtepomp. Ze hebben zeer lage energierekeningen.  

Zie voor meer informatie het document met de verhalen van de vier huizen of 

www.energiekleiden.nl/ontdek-duurzame-oplossingen-tijdens-de-leidse-duurzame-huizen-dagen. 
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